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Federação Portuguesa de Autismo 
 
A APNA (Associación de Padres de Personas com Autismo), vai realizar o IV 
Simpósio Internacional sobre o autismo sob o tema: “O futuro é hoje” nos 
dias 4, 5 e 6 de Maio 2005. 
O evento terá lugar no Palácio de Congressos de Madrid, Paseo de la 
Castellana, Madrid, Espanha. 
O programa, já acessível no site web da APNA (www.apna.es) evidencia a 
participação de grandes nomes do autismo a nível internacional. 
 
______________________________________________________________ 
 
APPDA-Lisboa 
 
O Director do Museu Nacional do Azulejo e a Presidente da ANACED 
(Associação Nacional de Arte e Criatividade de e para Pessoas com 
Deficiência), convidaram a APPDA-Lisboa para estar presente na inauguração 
da Exposição Colectiva de Pintura sobre Azulejo “Criar & Aprender”, que 
decorreu no Museu Nacional do Azulejo no dia 23 de Fevereiro. Na 
inauguração os cerca de 20 alunos da APPDA e os 10 técnicos que os 
acompanharam assistiram ainda a um concerto de piano. 
Esta Exposição contou com trabalhos de pintura em azulejo realizadas pelos 
nossos alunos noutras visitas anteriores a este Museu. 
 



  

A APPDA-Lisboa participou no concurso de pintura “Projecto Oficina 
Europa”.  
Este projecto visa a promoção da integração de pessoas com deficiência e/ou 
doença mental na Europa através de acções interculturais de arte, desporto, 
música e vida social, lazer e tempos livres. 
O Projecto é iniciativa e é coordenado pelos Irmãos de S. João de Deus, de 
Gremsdorf, Alemanha, e tem como parceiros instituições, ligadas ou não à 
Ordem Hospitaleira, de mais de doze países europeus. Em Portugal a 
instituição parceira deste projecto, desde 2004, é o Instituto S. João de Deus. 
O tema da exposição deste ano é “O Desporto e a Pessoa com Deficiência” e 
os trabalhos estarão expostos de 1 a 24 de Abril na sede do Instituto S. João 
de Deus e os 3 melhores estarão patentes em Bruxelas numa exposição 
conjunta de vários países que posteriormente percorrerá as capitais dos 
países envolvidos nesta acção. 
 
No dia 7 de Maio realiza-se no Auditório da Sede do Montepio Geral na Rua 
do Ouro, 219, em Lisboa das 10,00h às 17,00h, o Seminário que conta com a 
presença da Prof. Patrícia Howlin, prestigiada Professora do Departamento 
de Psicologia da Universidade de Londres. 
O tema tratado é: 
 

Transição para a vida adulta das pessoas com autismo e Síndroma de 
Asperger 

Programa: 
 
10,00 h – 12,00 h – Prof. Patrícia Howlin 
 
14,00 h – 16,00 h – Workshop – A Prof. Patricia Howlin responderá às questões colocadas por 
escrito e entregues previamente. 
 
17,00 h - Encerramento 
 
Inscrições: 
Geral  – 50,00 € 
Membros da APPDA-Lisboa – 40,00 € 
 
Secretariado / Informações: 
APPDA – Lisboa  Rua José Luis Garcia Rodrigues, Bairro Alto da Ajuda   1300-565 Lisboa 
Telef: 21 3616250           Fax: 21 3616259 
 
______________________________________________________________ 



 
APPDA-Norte 
 
A APPDA-Norte vai realizar uma acção de divulgação / informação / 
sensibilização sobre “O Jogo do Boccia para uma população com 
Perturbações do Espectro Autista”, promovida em parceria com o 
FCDEF/UP – Gabinete de Actividade de Educação Física Adaptada. 
Destinatários: Profissionais que trabalhem directamente com jovens com 
PAE, Prof. Ed. Física, T. Ocupacionais, Psicólogos, Fisioterapeutas, 
Estudantes. 
Local: Instalações da Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física 
– Universidade do Porto. 
Data: 13 de Maio de 2005 das 09,30 às 16,00 h (depois segue plano de 
actividade). 
Objectivos: A APPDA-Norte desde 2003 que tem na sua programação a 
actividade dom jogo do Boccia. 
Face aos bons resultados obtidos e evolução dos jovens que o praticam, 
pretende dar a conhecer a outras instituições similares, ou que apoiem 
pessoas com PEA, como o jogo do Boccia pode ser praticado por jovens com 
PEA. 
Futuramente podem-se vir a realizar competições entre Associações. 
Facilitadores: 
Maria Adília Silva / FCDEF / UP-GAFA 
Luís Ferreira / APPC 
Natália Correia / APPDA-Norte 
 
______________________________________________________________ 
 
APPDA-Coimbra 
 
Eventos previstos para Março: 
 
Está prevista a encenação de um Teatro de Revista na Figueira da Foz com 
um grupo de teatro de Lavos. Oportunamente serão divulgadas mais 
informações. 
 
Eventos previstos para Abril: 
 
O grupo musical SoliSom da APPDA-Coimbra, vai participar, a 14 de Abril do 
corrente, no Festival da Canção que irá decorrer no Cine Teatro Caras 
Direitas em Buarcos, Figueira da Foz. 
 
A APPDA de Coimbra vai realizar em Abril a primeira prova de BTT. Trata-se 
de mais uma iniciativa de solidariedade e de sensibilização sobre o quadro do 
Autismo. 
 
Eventos previstos para Maio: 
 
No dia 1 de Maio vai realizar-se uma Quermesse da APPDA-Coimbra no 
recinto da Feira do Bom Sucesso, Figueira da Foz, com a participação de 
vários grupos de jovens, entre eles os Microaprendizes de Lavos e os Jadi, da 
Gala. 
 
______________________________________________________________ 



 
APPDA-Viseu 
 
No dia 6 de Maio, irá realizar-se na Aula Magna do Instituto Politécnico de 
Viseu (Junto ao Quartel), um Seminário que conta com a colaboração da 
Prof. Patrícia Howlin, prestigiada Professora na escola de medicina do hospital 
St. George em Londres. Editora de "Autism, International Journal of Research 
and Practice". Autora da obra "Autism, preparing for adulthood". 
 
Programa: 
 
9:00 Abertura do Secretariado 
  
9:30 Sessão de abertura 
  
10:00 Dra. Patrícia Howlin - Integração escolar de autistas de alto funcionamento e aspergers 
  
11:30 Debate 
  
11:45 pausa para café 
  
12:00 Dr. João Teixeira / Dra. Patrícia Brandão - Intervenção em crianças com PEA. 
(Respectivamente Psicólogo,  responsável técnico pela valência de Centro de Estudos e 
Apoio à Criança e à Família (CEACF) da APPDA - Norte e Psicopedagoga na mesma 
valência) 
  
12:30 Vídeo "Aprende-se a brincar. A brincar se aprende" - (CEACF / APPDA - Norte) 
  
12:45 Debate 
  
14:15 A adolescência e a sexualidade - Prof. Dr. Carlos Filipe (Psiquiatra no Cadin - Centro de 
Apoio ao Desenvolvimento Infantil, APPDA - Lisboa e APSA - Associação Portuguesa de 
Síndrome de Asperger) 
  
15:30 Debate 
  
15:45 Pausa para café 
  
16:00 Transição para a vida adulta - Dra. Patrícia Howlin 
  
17:30 Debate 
  
18:00 Sessão de encerramento 
 
Organização:  
APPDA-Viseu - Associação Portuguesa para as Perturbações do Desenvolvimento e Autismo 
Equipa de Psiquiatria Infantil do Hospital S. Teotónio, S.A. 
  
Contactos: 
Telmv. 962987639   Fax: 232459957 
  
Inscrição: 
Geral - 20,00€ 
Associados, pais, estudantes e professores que trabalhem com pessoas com autismo - 10,00€ 
 


