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Federação Portuguesa de Autismo 
 
No dia 11 de Novembro o Congresso da Federação Portuguesa de 
Autismo  reuniu em sessão ordinária. 
Foram apreciados e votados os programas de acção e o orçamento 
previsional para 2007. 
Foram dadas algumas informações referentes às diversas associações: A 
APPDA-Lisboa, pela voz da autora, Ana Martins, referiu o lançamento do seu 
livro “Autista, quem...? Eu?”. Foi informado aos presentes a realização do 
próximo Congresso Autism-Europe, que terá lugar em Oslo de 31 de Agosto a 
2 de Setembro de 2007, estando a decorrer as inscrições. 
A APPDA-Norte realçou o sucesso da Bienal que levou a cabo em Outubro 
passado, com elevadíssima participação, de tal modo que houve que recusar 
inscrições, por falta de espaço; referiu ainda os progressos registados no 
núcleo de Braga, que obteve da Câmara Municipal o edifício de uma escola 
desactivada para aí instalar a sua sede e tem em perspectiva a cedência de 
um terreno por parte da diocese. 
A APPDA-Coimbra relatou que ainda aguarda resposta à candidatura 
apresentada ao programa PARES para construção de um Lar Residencial; no 
âmbito da Rede Social, negociou o atendimento prioritário dos seus utentes 
nalgumas consultas de especialidades médicas e procura promover a 
possibilidade de emprego para os jovens através de bolsa de emprego. Foi 



igualmente referido que a Presidente da APPDA-Coimbra representou a 
Federação em encontro de todas as instituições filiadas nos membros da 
CODEM que teve lugar este mês, em Fátima . 
 
 
A Federação Portuguesa de Autismo irá realizar o seu peditório  a nível 
nacional, entre os dias 2, 3 e 4 de Dezembro . 
O peditório é da responsabilidade de cada associação membro da Federação 
e o produto do mesmo reverterá para a respectiva associação. 
 
 
A APPDA-Setúbal  já tem uma sede : 
Avenida 5 de Outubro, Edifício Bocage, 148-4L 
 2900-309 Setúbal 
 
Contactos: Maria José Sobral – 917640469 (Setúbal) 
  Elisabete Ferreira – 913093321 (Barreiro) 
  Ilda Romão – 964140816 (Almada) 
 
______________________________________________________________ 
 
 
APPDA-Lisboa 
 
A ANACED (Associação Nacional de Arte e Criatividade de e para Pessoas 
com Defeciência), promoveu o IV Concurso Nacional de Postais de Natal . 
Os postais irão servir para propostas de design para Postais de Natal de 
Câmaras Municipais, Bancos, Empresas, Fundações, Governos Civis e 
Ministérios. 
A APPDA-Lisboa participou no concurso e o júri designado para o efeito 
seleccionou o trabalho com o título “Os Meninos e a Árvore de Natal”  de 
Maria da Graça Pereira , para constar entre os 27 escolhidos para as 
propostas de design para os Postais de Natal. 
 

 
 
Estes e outros trabalhos participantes neste concurso poderão ser vistos na 
Exposição “A Cor do Natal IV” , a realizar durante o mês de Dezembro. 
 
 



A Câmara Municipal de Almada  organizou o seu 13º Concurso de Arte e 
Criatividade . A APPDA-Lisboa esteve presente e recebeu um primeiro e um 
segundo lugar com os seguintes trabalhos, respectivamente: 
Trabalho Colectivio – Helena Zagalo, Sandra Serôdio, Oscar Fraser, Fernando 
Seabra, Jaime Garcia, Amilcar Semedo e Leïf Martiniano, intitulado “Pinto, 
Corto, Coso e Colo”; 
Trabalho individual, dos 15 aos 20 anos – Tiago Almeida, com o trabalho “O 
Unicórnio ao Espelho”. 
 
 

 
 

 

 
 
Curso de PECS 
 
A APPDA-Lisboa realizou no passado dia 18 de Novembro um WORKSHOP 
DO PROGRAMA PECS Picture Exchange Communication System (Lory & 
Frost 1987). 
Dado o elevado número de inscrições o mesmo curso será repetido a 13 de 
Janeiro de 2007 . 
O Curso é da responsabilidade da Equipa Ajudautismo: Drªs Rita Serpa 
Soares, Sofia Pedrosa e Helena Sousa. 
As inscrições estão abertas na Secretaria da APPDA-Lisboa: 
secretaria@appda-lisboa.org.pt          Tel.: 21 3616250    Fax: 21 3616259 
 
Número limite de inscrições 15 
 
O Curso decorrerá na sede da APPDA-Lisboa 
Rua José Luís Garcia Rodrigues, Bairro Alto Ajuda  1300-565  Lisboa 
Preço (incluindo almoço) – 50 Euros 
 
 
Jantar de Solidariedade 
 
No dia 7 de Dezembro  o Lions Club de Alvalade  irá realizar um jantar 
convívio no Hotel Altis Olaias, cujo produto reverte a favor da APPDA-Lisboa. 
O Preço é de 35 €. 
Inscreva-se através do email direccao@appda-lisboa.org.pt  
As crianças e jovens com autismo agradecem 



Venda de Natal 
 
A Fundação Maria Ulrich está a realizar a sua Venda de Natal até ao dia 8 de 
Dezembro . 
Poderá aquirir trabalhos realizados pelos utentes da APPDA-Lisboa, bijuteria, 
malas, Postais de Natal, etc. 
A venda decorre na Rua Silva Carvalho nº 240 (às Amoreiras) entre as 10h e 
as16 horas. 
 
 
______________________________________________________________ 
 
 
APPDA-Norte 
 
Vendinha de Natal da APPDA-Norte 
A Vendinha de Natal da APPDA-Norte está a decorrer na Rua Conceição 
Fernandes, nº 596 
Horário de Funcionamento: 
Segunda a Sexta- 10h às 17h; Sábado - 10h. 


