
 
 
 

Folha Informativa Periódica 
 

Junho de 2005 
 
Sumário 
 
Federação Portuguesa de Autismo 
    - Informações diversas 
 
APPDA-Lisboa 
    - Informações diversas 
 
APPDA-Norte 
    - Conferência  
 
 
______________________________________________________________ 
 
 

Federação Portuguesa de Autismo 
 
Na sequência da grande necessidade da realização de programas de férias e 
de ocupação de tempos livres para crianças com necessidades especiais, o 
Lar Militar  vai realizar durante os próximos meses de Agosto e Setembro , 
colónia de férias  para estas crianças. 
 
 

O Programa é o Seguinte:  
 

Férias Desportivas da Cruz Vermelha 
- Colónia de Férias para Crianças com Necessidades Especiais – 

 
Destinatários:  crianças e jovens dos 7 aos 17 anos com necessidades especiais, 
nomeadamente com deficiência motora, sensorial e/ou doença crónica. 
 
As colónias serão externas e decorrerão no Lar Militar da Cruz Vermelha no Lumiar (Lisboa) 
das 9h00 às 17h00 nas seguintes datas: 
 
  1ª Colónia – 1 a 12 de Agosto 
  2ª Colónia – 15 a 26 de Agosto 
  3ª Colónia – 29 de Agosto a 9 de Setembro 
 
Programa de actividades:  orientação voleibol/voleibol sentado, basquetebol/basquetebol em 
cadeira de rodas, desportos aquáticos (natação e jogos aquáticos), jogos tradicionais, futebol, 
râguebi em cadeira de rodas, goalball, dança, informática e muito mais... 
 
Preço:  a inscrição por quinzena terá o preço de 400 € (preço incluí as refeições do almoço e 
lanche). No caso de prolongamento até às 17h30 terá acréscimo de 50 €. 



Para mais informações contactar: 
 
 Lar Militar (Lisboa) 
 Av. Rainha D. Amélia  1600-676 Lisboa 
 Telef.: 21757 49 36/43  Fax: 21757 35 34 
 Email: info@lar-militar-cvprcts.pt 

Coordenadora: Mariana Loureiro   Telef.: 91 773 74 09 

 
______________________________________________________________ 
 
 

APPDA-Lisboa 
 
No âmbito do projecto “Dar Voz às Crianças da Ajuda” , organizado pela 
Junta de Freguesia da Ajuda, a banda da APPDA-Lisboa foi convidada a 
participar. O evento decorreu no Auditório do Campus Universitário da Ajuda e 
contou com a presença de um público muito participativo e entusiasta. 
 

 
 
 
Dentro do mesmo projecto e com o tema “A Banda” , os alunos mostraram os 
seus desenhos e os instrumentos também feitos por eles no atelier de artes 
plásticas. 
 

  
 
 
No dia 1 de Junho Dia da Criança , os nossos alunos, integrados numa 
iniciativa da Junta de Freguesia da Ajuda que contou também com a presença 
de todas as escolas e associações da sua área, foram passear ao Parque dos 



Moinhos, onde puderam participar em diversas actividades e assistir a 
diversos espectáculos e animações que ocorreram no local 
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APPDA-Norte 
 

Conferência: 
 

Diagnóstico e Comorbilidade nas Perturbações do Esp ectro do Autismo  
 
Conferencista : Prof. Rutger Van Der Gaag (Dep. Psiquiatria Infência e Adolescência - Centro 
Médico Universitário de St. Radboud - Reinier Postlaan, Holanda) 
 
Moderador : Prof. Paula Pinto de Freitas (Instituto Ciências Biomédicas Abel Salazar - 
Universidade do Porto // APPDA - Norte) 
 
Data: 15 de Julho de 2005  Hora : 15h às 16,30h 
 
Local : Salão Nobre do Hospital de Santo António 
 
Organização : 

Hospital Geral de Santo António, SA - Serviço de Pediatria 
APPDA Norte - Associação Portiguesa para as Perturbações do Desenvolvimento 
e Autismo 

 
Entrada Livre  
 
 


