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Federação Portuguesa de Autismo 
    - Novas associações em formação (Sintra e Aveir o)) 
 
APPDA-Lisboa 
    - Cursos de Cerâmica e de Tecelagem 
    - Seminário 
    - Informações várias 
    - Curso de PECS 
 
APPDA-Norte 
    - II Bienal de Autismo 
    - Cursos 
    - Workshops 
 
APSA-Associação Portuguesa de Síndrome de Asperger 
    - Publicação de livro 
    - Nova delegação da APSA 
    - Congresso Internacional de Síndrome de Asperg uer 
 
 
______________________________________________________________ 
 
 
Federação Portuguesa de Autismo 
 
NOVA ASSOCIAÇÃO - ZONA DE SINTRA   
Há um grupo de pais de crianças e jovens com autismo que está a 
desenvolver esforços para formar uma associação na zona de Sintra. O seu 
objectivo é conseguir obter melhores condições e locais de estudo e de vida 
para os seus filhos. Quem estiver interessado a juntar-se ao grupo contactar:  
Filomena Pereira - 91 4515235 Sandra Pereira - 93 8656344 Cristina 
Fernandes - 93 8344430. 
 
 
ZONA DE AVEIRO 

O pai de uma criança autista está interessado em promover encontros de 
pessoas que convivem com autistas para partilhar experiências e apreciar a 
oportunidade de formar uma associação na região de Aveiro. 



Os interessados (pais, familiares e profissionais) devem, por favor, contactar: 
autismo.aveiro@netvisao.pt ou telem. 968 851 728. 

 
 
______________________________________________________________ 
 
 
APPDA-Lisboa 
 
OFICINA DE CERÂMICA - Curso prático para monitores  
Duração - 23 a 27 de Outubro das 14h às 18h (20 horas) 
Inclui visita de estudo 
Preço - 200 € 
10 participantes - professores, educadores, família e outros interessados. 
 
Conteúdos   
- Trabalho com roda de oleiro 
- Moldagem e modelagem 
- Pintura cerâmica 
- Execução de moldes para cerâmica 
 
As oficinas serão desenvolvidas com a colaboração das crianças e jovens com 
autismo. 
 
Inscrições  
Telef: 26 3616250/1         Fax: 21 3616259  
e-mail: secretaria@appda-lisboa.org.pt 
 
 

OFICINA DE TECELAGEM - Curso prático para monitores  

Duração - 12 a 29 de Setembro, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª feira, das 16.30h às 18h (18 h).  
Preço - 180 €  
4 participantes - professores, educadores, família e outros interessados.  
 
Conteúdos   
- Introdução à tecelagem 
- Aprendizagem de tear vertical e manual 
- Esmirna 
- Arraiolos 
 
As oficinas serão desenvolvidas com a colaboração das crianças e jovens com 
autismo. 
 
Inscrições   
Telef: 21 3616250/1         Fax: 21 3616259  
e-mail: secretaria@appda-lisboa.org.pt 
 
 
 
 



A APPDA-Lisboa realizou no dia 20 de Setembro , no Espaço NOESIS, um 
Seminário sob o tema: 
INCLUSÃO DAS CRIANÇAS COM AUTISMO NO ENSINO REGULAR,  
Projecto Ajudautismo IV (2006/2007); Projecto Aprende Comigo; Semináro 
Temático “Bridges to Autism” 
O Seminário registou grande afluência e teve avaliação altamente positiva. 
As comunicações encontram-se neste site no local reservado às mesmas 
(Seminários - Comunicações). 

 
 
 

Aprende comigo  é um CDrom interactivo que contém jogos e animação e 
destina-se às crianças do 1º ciclo. Pretende-se que saibam como é uma 
criança com autismo e o que devem fazer para comunicar e brincar com ela. É 
baseado no livro “Brinca Comigo” (Cottinelli Telmo, 2002) incluído no Projecto 
Brinca Comigo (Projecto de Investigação e Desenvolvimento, SNRIPD) mas 
“arrumado” de uma forma mais didáctica e sistemática. Embora seja 
impossível uma separação nítida, rotulámos as situações em duas 
designações abrangentes, brincar e comunicar. 
 
 
Curso de PECS 
 
A APPDA-Lisboa vai realizar dia 18 de Novembro um WORKSHOP DO 
PROGRAMA PECS Picture Exchange Communication System (Lory & Frost 
1987). 
O Curso é da responsabilidade da Equipa Ajudautismo: Drªs Rita Serpa 
Soares, Sofia Pedrosa e Helena Sousa. 
As inscrições estão abertas na Secretaria da APPDA-Lisboa: 
secretaria@appda-lisboa.org.pt          Tel.: 21 3616250    Fax: 21 3616259 
 
Número limite de inscrições 15 
 
O Curso decorrerá na sede da APPDA-Lisboa 
Rua José Luís Garcia Rodrigues, Bairro Alto Ajuda  1300-565  Lisboa 
Preço (incluindo almoço) – 50 Euros 
 
 
No dia 24 de Outubro  a Banda da APPDA-Lisboa deu um concerto na Casa 
de Saúde de Idanha  por proposta da Dra. Ana Santa Clara, psiquiatra da 
APPDA-Lisboa. 

 
 
 

 

 
 
Já está disponível, na APPDA-Lisboa ou no site da 
Federação Portuguesa de Autismo, o CD-Rom 
Aprende Comigo . 
 
O projecto Aprende Comigo, cofinanciado pelo 
Programa Operacional Sociedade do Conhecimento 
(POS Conhecimento) tem como finalidade contribuir 
para o sucesso escolar das crianças com autismo que 
frequentam escolas de ensino regular. 
 



O concerto foi muito apreciado pelas residentes e dará início a uma futura 
troca de experiências musicais entre as duas instituições. 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

______________________________________________________________ 
 
 
APPDA-Norte 
 
II Bienal de Autismo   
"A cada um, segundo as suas necessidades”. 
Dia: 20 e 21 de Outubro de 2006 (Dia 21 só manhã). 
Local: Auditório da Assembleia Municipal de Vila Nova de Gaia. 
Ver Programa em:http://appda-norte.org.pt 
 
WORKSHOP - " O TOQUE " 
Dia 19 de Outubro de 2006 
Local: Auditório da APPDA-NORTE. 
Formadora: Yvonne Evborna - Professora de ensino especial na escola 
Loviselund, em Hasselby, na Suécia. 
Ver Programa em:http://appda-norte.org.pt 
 
CURSO DE RELATION PLAY  
Data: 20 De Outubro de 2006 Em Braga  
Formadora: Vera Juhlin - Professora do ensino especial na Suécia. 
Ver Programa em:http://appda-norte.org.pt 
 
____________________________________________________________ 
 



 
APSA - Associação Portuguesa de Síndrome de Asperge r 
 
Já foi posto à venda a versão traduzida e adaptada do original em inglês do 
livro “A Síndrome de Asperger um guia para pais e profiss ionais” , da 
autoria do Prof. Tony Attwood, da Verbo Editora. 
A revisão ciêntifica foi feita por Nuno Lobo Antures (neurologista pediatrico) e 
por Idalina Jorge (docente). 
Esta tradução pretende ser um contributo da APSA para a divulgação junto 
dos pais e profissionais das principais características e meios de diagnóstico 
da doença e dos seus importantes indicadores, que se manifestam no 
comportamento social, na motricidade, na comunicação e na sensorialidade. 
O livro pode ser adquirido em qualquer livraria. 
 

Nasceu a delegação da APSA em Mirandela 

É com satisfação que se assiste ao nascimento de mais uma delegação da 
APSA, desta feita em Mirandela.O horário de atendimento: é de 2ª a 6ª entre 
as 17h00 e as 19h00. A responsável pelo atendimento é, Rute Alves. 

Morada: Av. Varandas do Tua, lote 7/A- 5º Dto.- 5370 Mirandela 

Telefone : 96-5143161 

 

CONGRESSO INTERNACIONAL DE SÍNDROME DE ASPERGER NO 
PORTO 

Nos dias 25 e 26 de Setembro  teve lugar no Auditório do Europarque em Stª 
Mª da Feira, o Congresso Internacional de Síndrome de Asperger. 

O Congresso contou com a presença de grandes individualidades nacionais e 
internacionais sobre este tema. 

Saiba mais sobre este importante evento no site - 
http://www.apsa.org.pt/congresso/ 


